Sitzung des Sozialausschusses, 18.09.2012 1
offentlicher Teil
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Tagesordnung

1.

2.

3.

Erkenntnisse des 1. Workshops / Wirdigung und zentrale Ergebnisse
Ergebnisse zur Bestandserhebung in der ambulanten und stationaren Pflege

Aufbau des Berichts zum Seniorenpolitischen Gesamtkonzept;
2. Bericht zu den Handlungsfeldern Pflege und Betreuung und der Bedarfsprognose

Vorstellung und Diskussion von den folgenden vier Handlungsfeldern:
- Integrierte Orts- und Entwicklungsplanung

- Wohnen zu Hause

- Gesellschaftliche Teilhabe

- Unterstutzung pflegender Angehdriger

Ausblick und weitere Zeitplanung

Sonstiges, Winsche
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Top 1 Erkenntnisse des 1. Workshops / Wiirdigung und zentrale Ergebnisse

Frau Wenng von der Arbeitsgemeinschaft Sozialplanung in Bayern stellt die zentralen Ergeb-
nisse des 1. Workshops vor. Beim ganztagigen Workshop im Kloster Scheyern mit rund 50 Per-
sonen wurden jeweils am Vormittag und Nachmittag drei Handlungsfelder besprochen. Dabei
wurde gefragt, wo es gut lauft und wo es Bedarfe gibt, welche MaRnahmen notwendig und ge-
eignet sind oder Angebote verbessert werden konnen. Fur jedes Handlungsfeld wurde durch
die Arbeitsgruppe ein Leitgedanke formuliert. Am Schluss des Workshops konnte jeder Teil-

nehmer funf Punkte vergeben.

Die Tagespflege im Landkreis lauft gut, jedoch nach Meinung der Arbeitsgruppen nicht bedarfs-
orientiert. Es sollte versucht werden flexiblere Offnungszeiten und auch Tagesstattenbetreuung

an den Wochenenden zu ermdglichen.

Als Malinahme mit 18 Punkten wurde von der Arbeitsgruppe vorgeschlagen, die Pflege besser
zu entlohnen und wertzuschatzen. Herr Herbert Werner vom BRK-Kreisverband als beratendes
Mitglied und zugleich Trager der beiden Tagesstatteneinrichtungen in Pfaffenhofen und
Geisenfeld teilte mit, dass bereits versucht wurde, die Tagesstatten an den Wochenenden zu
offnen. Dieses Angebot wurde von den Senioren jedoch nicht bzw. nur sehr sparlich in An-
spruch genommen. Langere Offnungszeiten wiirden zweifellos mehr Personal und somit zu
einer Erhéhung des Tagessatzes fuhren. Der Vorschlag ,Pflege besser entlohnen und wert-
schatzen” habe zwar 18 Punkte erreicht, sei aber mit dem bisher bekannten Instrumenten und

finanziellen Mitteln nicht zu verwirklichen.

Gelobt wurde von Frau Wenng die gute Nachbarschaftshilfe der Caritas im Landkreis. Herr
Saam vom Caritas-Kreisverband erganzt hier, dass jeder Ort im Landkreis mit Nachbarschafts-

hilfen der Caritas versorgt ist.

Als weitere MalRnahme fir das Handlungsfeld ,Wohnen zu Hause*“ wurde von der Arbeitsgruppe
eine Koordinierungsstelle im Landratsamt fur das Thema Wohnen zu Hause vorgeschlagen.
Viele Landkreis in Oberbayern haben eine solche Beratungsstelle schon eingerichtet, bei-

spielsweise der Nachbarlandkreis Dachau und auch Flrstenfeldbruck.

Beim Handlungsfeld ,gesellschaftliche Teilnahme® hat Frau Wenng nochmals betont, dass so-
wohl das Vereinsleben wie auch die Nachbarschaftshilfen gut laufen. Als MalRnahmen wurden

Schulungen fir ehrenamtliche und auch die gezielte Ansprache der Senioren durch Senioren-
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ratgeber mit jeweils vier Punkten bewertet. Auch auf Gemeindeebene sind Seniorenratgeber

sehr sinnvoll.

Im Handlungsfeld ,besondere Zielgruppen® lauft die Beratungsstelle flir pflegende Angehdrige
bei der Caritas gut. Bedarf besteht fir Fahrdienste und Facharzte, da diese nur in groReren

Orten vorhanden sind.

Bei der ,Unterstitzung der pflegenden Angehérigen wurde als Mallhahme die Verbesserung
der Uberleitung ins Krankenhaus und aus dem Krankenhaus heraus vorgeschlagen. Hier ist
eine bessere Abstimmung zwischen Angehorigen, ambulanten Diensten und Krankenhausern
erforderlich. Das Pflegeneuregelungsgesetz wird eine bessere finanzielle Entlastung der Ange-

horigen bringen.

Beim Handlungsfeld ,Integrierte Orts- und Entwicklungsplanung® sollte als MalRnahme die
barrierefreie Gestaltung von 6ffentlichen Einrichtungen (3 Punkte) angegangen werden. Auch

generationsubergreifende Treffpunkte sind sinnvoll.
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Top 2 Ergebnisse zur Bestandserhebung in der ambulanten und stationaren Pflege

Herr Dr. Jaufmann stellt die im Landkreis tatigen ambulanten Dienste vor und zeigt deren fla-
chendeckende Verteilung im Landkreis auf. 62,6% der Kundinnen und Kunden sind 80 Jahre
und alter, davon sind 65,8% mit Pflegestufe 1 bis 3. Eine weitere Folie zeigt die Aufteilung der

Patienten n

Die sozialen Dienste wurden auch gefragt, ob in den letzten vier Wochen Kundinnen abgelehnt
werden mussten, dies wurde nur von einem Sozialdienst bestatigt. Aber die sozialen Dienste

haben Probleme, qualifizierte Fachkrafte zu gewinnen.

Weiter zeigt Herr Dr. Jaufmann die elf Pflegeheime im Landkreis anhand einer Landkreiskarte
und deren ebenfalls flachendeckende Verteilung im Landkreis auf. Pfaffenhofen und Wolnzach
haben jeweils zwei Pflegeheime, der Suden wird durch Scheyern und limmunster abgedeckt,

Mitte und Norden weiterhin durch Reichertshofen, Geisenfeld, Manching und Vohburg.

Von den 923 vorhandenen Pflegeplatzen verfiigen folgende Heime einen beschiitzten Bereich

bzw. eine geschlossene Abteilung:

Pflegeheim St. Franziskus, 12 Platze
Pflegeheim Reichertshausen, 16 Platze.
Pflegeheim Rdohrich, 42 Platze
Pflegeheim Vohburg, 21 Platze

Dies sei ebenso ungewdhnlich wie begriRenswert. Der Altersdurchschnitt der Bewohner betragt
82,8 Jahre, 70,6% der Bewohnerinnen und Bewohner der stationaren Einrichtungen sind 80
Jahre und alter. Keine Pflegestufe oder Pflegestufe O haben ca. 14% der Bewohner, 30% ha-
ben Pflegestufe 1, die grofite Gruppe mit 35% stellt Pflegestufe 2 dar, 18% haben Pflegestufe
3.

Frau Kreisratin Sonja Gaul fragt nach was man unter Pflegestufe 0 zu verstehen habe. Herr Dr.
Jaufmann erklart, dass der Pflegebedarf dabei unter 1 72 Stunden téglich liegt. Bei einem Pfle-
geaufwand von beispielsweise 20 oder 30 Minuten spricht man dabei von Pflegestufe 0. In den

Heimen sind diese Bewohner zu den Rustigen bzw. dem Wohnbereich zuzuordnen.
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Eine lebhafte Diskussion hat sich aus der Feststellung von Herrn Dr. Jaufmann ergeben, dass
im Landkreis Pfaffenhofen 59,1% aus dem Landkreis stammen und 20,3% aus Bayern. Bei den
einheimischen Bewohnern sei der Wert unterdurchschnittlich, bei den Bewohnern aus Bayern

aullergewdhnlich hoch.

Frau Kreisratin Katharina Gmelch sieht eine Ursache in den glinstigen Heimpreisen im Land-
kreis. Die Heimkosten im Minchener Bereich oder auch im Voralpengebiet seien wesentlich
hoher.

Herr Herbert Werner sieht den Landkreis durch die gunstige Lage zwischen Munchen und In-
golstadt und den Verkehrsverbindungen mit Zug und Autobahn als sehr gunstig an und ermég-

licht auch Angehdrigen aus und um Munchen eine gunstige Besuchsmaoglichkeit.

Seitens des Landkreises ist hier zu bemerken, dass der Landkreis seit Jahren keinen weiteren
Bedarf an Pflegeplatzen sieht und deswegen die neuen Heime in Reichertshausen und Pfaffen-
hofen nicht mehr bezuschusst hat. Leerstehende Heimplatze im Landkreis haben auch eine
Sogwirkung auf die Nachbarlandkreise. Auch die Heime haben groftes Interesse, ihre vorhan-

denen Pflegeplatze schnellstmoéglich zu belegen und treiben entsprechende Werbung hierfir.
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Top 3 Aufbau des Berichts zum Seniorenpolitischen Gesamtkonzept;
2. Bericht zu den Handlungsfeldern Pflege und Betreuung und der Bedarfs-
prognose
Herr Dr. Jaufmann tragt den Aufbau und die Gliederung des geplanten Berichts zum Senioren-
politischen Gesamtkonzept vor. Alle Handlungsfelder werden nach dem gleichen Aufbau be-
schrieben. Mit Zielsetzung, Istzustand und Bestand im Landkreis, Einschatzung des Bestands
durch lokale Experten bzw. Workshop und Bulrgerbefragung, Einschatzung des Bedarfs und
Beurteilung durch die Arbeitsgemeinschaft und Ma3nahmen und Empfehlungen gegliedert nach

Bedeutung und Gewichtung.

Beim Handlungsfeld ,Pflege und Betreuung“ und der ,Pflegebedarfsprognose” weist Herr Dr.
Jaufmann darauf hin, dass die Pflegestatistik erst Ende Nov., Mitte Dez. 2012 verdffentlicht
wird. Bei einem Abschluss im Dezember wirden somit die Pflegestatistikzahlen aus Nov. 2009
zugrunde zu legen sein, was sicherlich nicht sinnvoll ist. Der zweite Band mit der Pflegestatistik
sollte daher erst Anfang des Jahres 2013 abgeschlossen werden, wenn die neuesten Statisti-

ken eingearbeitet werden kdnnen.




Sitzung des Sozialausschusses, 18.09.2012 9
offentlicher Teil

Top 4 Vorstellung und Diskussion von den folgenden vier Handlungsfeldern:

- Integrierte Orts- und Entwicklungsplanung

- Wohnen zu Hause

- Gesellschaftliche Teilhabe

- Unterstutzung pflegender Angehoriger
Frau Wenng zeigt auf, dass rund jeder 6. Befragte im Landkreis Hilfsmittel nutzt. Schwierigkei-
ten sehen die befragten Senioren auch im Fehlen offentlicher Toiletten mit 52%, fehlende Ru-
hemdglichkeiten mit 28% und zugeparkte Gehsteige mit 23% und nicht abgesenkte Bordsteine
mit 22%. Diese Probleme betreffen nicht nur Senioren sondern auch Muitter mit Kinderwagen.
Rund ein Funftel der 491 befragten Bilrgerinnen und Bilrger sehen Probleme in der
Barrierefreiheit der Wohnung oder Wohnungsumgebung, beispielsweise mit Stufen und Schwel-
len 384 (80%), im Bad 176, in der Toilette 67. Die Befragung zu den Wohnwinschen ergibt,
dass rund die Halfte der Befragten in der derzeitigen Wohnform bleiben wollen, ein Flnftel hat
bereits Uber einen Umzug nachgedacht, 20% der Senioren leben alleine. Im Landkreis gibt es
52 barrierefreie Wohnungen im Rahmen betreuter Wohnanlagen, darunter auch St. Josef in
Pfaffenhofen.

Herr Saam vom Caritas-Kreisverband wendet hier ein und tragt vor, dass betreutes Wohnen
seiner Ansicht nach am Besten bei Pflegeheimen angesiedelt werden sollte. Es kénnen viele

Dienste der Pflegeheime in Anspruch genommen werden, beispielsweise der Mittagstisch.

Frau Wenng weist auch nochmals als MaRnahme auf die ,Neugriindung des betreuten Woh-
nens zu Hause® hin. Hier gibt es genligend Beispiele in Bayern, insgesamt 80 Projekte. Die Be-
treuungspauschale hierflr betragt durchschnittlich zwischen 50,00 und 150,00 Euro pro Monat
und kommt hauptsachlich fir hochaltrig alleinlebende Menschen in Frage. Hier spricht man

auch von einer zugehenden Begleitung.

Weiter schlagt als MaRnahme Frau Wenng die Ausbildung von Wohnberatern im gesamten
Landkreis vor und nennt als Beispiel den Landkreis Augsburg mit ehrenamtlichen Beratern.
Frau Wenng erwahnt weiter, dass 8 der 19 Gemeinden bereits eine Seniorenvertretung haben,

in zwei Gemeinden sei dies geplant.

Hierzu kann seitens der Verwaltung erwahnt werden, dass inzwischen Reichertshausen und
Reichertshofen jeweils einen Seniorenbeauftragten durch den Gemeinderat bestellt haben. Als

Positiv wird weiter erwahnt das Mehrgenerationenhaus FAM-Netzwerk Pfaffenhofen sowie das
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Seniorenblro Pfaffenhofen, das in Kooperation zwischen Stadt Pfaffenhofen und Caritas-

Kreisverband betrieben wird.

Zum Schluss stellt Frau Wenng fest, dass 91% der Senioren Kinder haben, 66% der Kinder
wohnen entweder im selben Haus (1/3), in der Nachbarschaft (14%) oder am Ort (18%), so

dass insgesamt 66% der Kinder in der Nahe der Eltern wohnen.
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Top 5 Ausblick und weitere Zeitplanung

Von Herrn Franz Weitzl wurden die bisherigen Erkenntnisse und Umsetzungsmaoglichkeiten aus

dem 1. Workshop als ein sich abzeichnendes Zwischenergebnis vorgetragen.

Angedacht ist die Neuauflage eines Seniorenratgebers oder auch sozialen Ratgebers fiir das
Jahr 2013.

Im Bereich der Tagespflege sollen flexiblere Offnungszeiten versucht werden. Die Pflegeheime
in Reichertshausen und Wolnzach bieten bereits Tagesaufenthalte auch an den Wochenenden

an.

Auch (ber den Vorschlag zu Verbesserung der Uberleitungsverfahren bei der Krankenhausauf-

nahme und Krankenhausentlastung kénnen schon Gesprache begonnen werden.

Ein Schwerpunkt werden sicherlich neue Betreuungskonzepte mit neuen Wohnformen unter

dem Stichwort ,Betreutes \Wohnen zu Hause und Daheim zu Hause" sein.

Als weiteren Schwerpunkt und eines der gréfReren Ziele und MalRnahmen wird die Verbesse-
rung der Mobilitdt der Senioren sein. Die Fahrdienste vor Ort mit Seniorenbus, Rufbus oder

Ruftaxi missen noch mehr ausgebaut werden

In jeder Gemeinde sollte ein Seniorenbeauftragter bestellt sein. Der Landkreis wird Fortbil-

dungsmadglichkeiten und Tagesseminare fur Seniorenbeauftragte anbieten.

Auf Landkreisebene soll auch auf Vorschlag von Herrn Landrat Martin Wolf ein Seniorenbeirat
mit den Seniorenbeauftragten und weiteren wichtigen Akteuren in der Seniorenarbeit mit regel-

mafigen Sitzungen mindestens zweimal jahrlich gegriindet werden.

Sobald der neue Seniorenratgeber vorliegt, werden die Haus- und Facharzte im Landkreis fla-

chendeckend versorgt.

Kurzzeitpflege ist im Landkreis eingestreut und durfte auch mittelfristig bei derzeit 130 freien

Heimplatzen ausreichend sein.
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Der weitere Zeitablauf ist:
2. Workshop am 24.10.2012
3. Beiratsitzung (Sozialausschuss) am 19.11.2012 und

Kreisausschuss am 10.12.2012 bzw. Kreistag am 17.12.2012 mit Beschlussfassung.

Der zweite Band mit der Pflegebedarfsprognose wird im Februar/Marz 2013 abschlief3end be-
handelt.
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Top 6 Sonstiges, Wiinsche

Die Sitzung endet um 16:56 Uhr.

Landrat Martin Wolf

Protokoll: Jutta Stadler
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